21. SZEKESFEHERVARI SARKANYHAJO FESZTIVAL

NEBULO KUPA 1
Diak Sarkanyhajo Verseny
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VerS enykiirés 25 £V A SARKANYHAJO SPORTBAN

Helye: Székesfehérvar, Csonakézo-to

Ideje: 2026.05.15. péntek

Rendezd: Dragon Aktiv Kft.

Szakmai tamogat6:  Magyar Sarkényhajé Szovetség

Védnok: Dr. Cser-Palkovics Andras Polgarmester
Versenytav: 200 méter (kb. 1 perc)

Nevezési dij: NINCS! A verseny ifjlisagi program keretében valosul meg, a sportrendezvény a résztvevok
szamara ingyenes.

Nevezési hataridé: 2026.05.05. (kedd) 24 oraig.
Maximum 30 legénység nevezését tudjuk elfogadni. Egy iskolabol évfolyamon ként csak egy legénység
nevezhetd. Ha tobb legénységet szeretnének nevezni - az egy megjelolését kdvetden - kiilon e-mailben kell
megkeresni a szervezot.
(A nevezési hataridd lejarta utan csak abban az esetben fogadunk el nevezést, ha az el6futamokban még van
szabad hely, és az idérendet nem boritja fel.)

Nevezés:
A pontosan Kkitoltott Nevezési lap e-mailben (nevezes@sarkanyhajo.hu cimre), nevezési hataridére
torténd visszakiildésével.

A Versenykiiras, a Nevezési lap és Legénységi lista letolthetd a www.sarkanyhajozas.hu honlaprol is.

Legénységi lista / Felelosségvallalasi nyilatkozat:
A Legénységi listanak tartalmaznia kell a verseny megnevezését, helyszinét, datumat, az iskola és/vagy
legénység nevét, a kupa nevét, valamint kapitanyanak nevét, telefon szamat, e-mail cimét, alairasat, a
legénység versenyzdinek, didkigazolvany szamat sziiletési helyét, idejét, anyja nevét. A Legénységi
listat, ami egyben felel6sségvallalasi nyilatkozat is, minden csapatkapitanynak és versenyzonek ala kell
irnia. Ezen a listan a legénység kapitanyanak (pedagdgus) nyilatkoznia kell, hogy a legénység tagjai jo
erénléti allapotban vannak, mindenki tud legaldbb 200 métert konnyl sport felszerelésben uszni, és
mindenki sajat feleldsségen vesz részt a versenyen. A 18 éven aluliaknak sziil6i vagy felnétt feliigyel6i
felelosség vallalassal kell rendelkezniiik.
e 3 nappal a verseny elott (05.12) elektronikusan (excel formatumban) a hidnytalanul kit6ltott
Legénységi listat a nyilvantartas@sarkanyhajozas.hu e-mail cimre kell elkiildeni.
e A kinyomtatott, alairt listat legkésobb a verseny technikai értekezletéig kell leadni. A legénység
minden tagjanak, ala kell irnia!

Versenykategoriak:
Nebul6 Open (Fiu) és Lany Kupa:
Kozépiskolak tanuloibol kiallitott legénységeknek.
A csak lanyokbol allo legénységeket kiilon értékeljiik, és megfeleld szdmi legénység
esetén kiilon futamot rendeziink nekik.

Kisdiak Vegyes Kupa: Altalanos iskolak tanuloibol kiallitott legénységeknek, melyben minimum 4
lanynak kell eveznie. Maximum 2 felndtt kisérd is helyet foglalhat a legénységben.
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Edzés lehetoség a verseny elott:
A nevez6 didk csapatoknak korlatozott szamban a versenyen valé részvétel mellett egy 6ra felkészité
edzést (gvakorlast) biztositanak a szervezok, melvet igénybe lehet venni a verseny hetében (05.11. -
09.14); lehetoleg a délelotti orakban, kora délutanig, pl. a testnevelési oraként. Ha nem torténik
elozetes edzésidopontfoglalas a hétre, a verseny napjan biztositunk rovidebb idejii
edzéslehetoséget, a nevezo és az elozetesen felkészitett iskolai csapatok szamanak fiiggvényében.
Edzésre jelentkezni, lehetdleg a nevezési hataridoig a +36 30 9336 094-cs telefonszamokon lehet.

A verseny lebonyolitasa:
A verseny programja a Nebuld Kupara jelentkezd iskolai legénységek (nevezések) szamatol fliggden
lesz meghatarozva. Pénteken déleldtt egy edzést és egyben egy gyakorld, rangsorold versenyt
rendeziink.

A versenyprogram oOsszeallitisa a nevezések szamatol fiiggden, a nevezési hataridé lejartat
kovetéen fog elkésziilni! Kérjiik a nevezések hataridé szerinti leadasat!

Dijazas: A gydztesek kupat, a dobogdsok érmet kapnak.

Részvételi feltételek és versenyszabalyok:
Hajokat, lapatokat, mentémellényeket és tapasztalt kormanyosokat a rendezdk biztositanak!

1 legénységet min. 16-max. 20 evezds ¢és 1 dobos alkot. A Nebulé Kupdkban az iskola tandra, vagy mas
felndtt kisérd csak dobosként vehet részt a versenyben. A Kisdidk Kupaban 2 felnétt kisérd is evezhet
egy legénységben.

A legénységeknek egyforma poloban kell versenyeznilik. Ennek hidnyaban a rendezék nem engedik a
legénységet vizre szallni.

Az iskola csapatanak felelés tanar vezetével kell rendelkeznie, akivel a rendezék egyeztetni
tudnak.

A szabalyok be nem tartasa, kizarast vonhat maga utan.

A verseny kezdete el6tt 1 oraval a technikai értekezleten, az eldzetesen e-mailen megkiildott legénységi
listat kell leadni a versenybirdsagnak.

Tovabbi informacié: A +36 30 9336 094 vagy +36 20 9569 716 telefonszamon,
vagy info(@sarkanyhajo.hu e-mailen lehet kérni.

Jo versenyzést kivan a Dragon Aktiv Kft. és a
Magyar Sarkanyhajo Szovetség!
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