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NEBULO KUPA
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Nagy oromiinkre szolgalt jelentkezésetek a 18. Székesfehérvari Nebuldo Kupara. Ahhoz, hogy a rendezvény sikeres
legyen, nekiink rendezéknek és nektek csapatoknak Ossze kell fognunk. Ezért néhany fontos tudnivalora és szabalyra
hivnank fel mindenki figyelmét.

A gyakorlas és verseny férendezdje: - Dragon Aktiv Kft.

Szakmai timogaté: - Magyar Sarkanyhajo Szovetség.

A verseny févédnoke: - Dr. Cser — Palkovics Andras polgarmester.

A gyakorlas és verseny helyszine: - Székesfehérvar, Vidamparki Csonakazo-to, Fiirdé sor.

A gyakorlas és a verseny idépontja: - a mellékelt Versenymiisorban részletezve.

Technikai értekezlet: - a verseny reggelén 8 6rakor technikai értekezletet tartunk a t6 partjan talalhaté

Székesfehérvari Kozosségi és Kulturalis Kézpontban (Miivel6dési haz). Kérjiik, hogy minden legénység képviseldje,
lehetbleg az iskola tanara, felnétt kiséréje kotelez6en jelenjen meg ezen az értekezleten és hozza magaval a kitoltott, alairt
Feleldsség vallalasi nyilatkozatokat (Legénységi lista)!

Minden iskola gondoskodjon megfelel6 szamu felnétt kisérorol, akik a technikai értekezlet és a verseny alatt is
feliigyelik a tanulokat!

A gyakorlas és a verseny lebonyolitasa: - minden versenyre jelentkezo legénységnek 1 6ra all rendelkezésre a
gyakorlasra és a versenyzésre. El0szor a szarazfoldon, majd a vizen torténik a gyakorlas. A gyakorlas végén mindenki
megy egy idéfutamot. Az ott elért idéeredmények alapjan kertil kihirdetésre a végsd sorrend.

Dijazas: - az Osszesitett eredmény alapjan az els6 harom helyezett legénység tagjai érem
dijazasban részesiilnek.

Versenytav: - 200 méter
Nevezés: - utélagos vagy helyszini nevezést mar nem tudunk elfogadni.
Felelosség vallalasi nyilatkozat (Legénységi lista): - kérjik a mellékelt feleldsség vallalasi nyilatkozatot minden

résztvev adataival kitoltve excel formatumban legkésébb 2023.09.27-én 24 6raig elkiildeni a nyilvantartas@sarkanyhajozas.hu e-
mail cimre, illetve alairatva legkésébb a verseny napjan, a technikai értekezleten leadni. Aki ezt elmulasztja, nem allhat rajthoz!

A csapatkapitany e nyilatkozattal vallalja a felelosséget a versenyz6i megfelelé egészségi allapotaért, uszni tudasaért és az adatok
valddisagaért. A vizre szallo helyen a bootmarshalok ellendrizni fogjak, hogy a versenyzdk szerepelnek-e ezen a listan.

Pontossag: - megkériink minden résztvevét, hogy a gyakorlasra idében, legalabb 15 perccel elétte érkezzen meg.

Oltozkodés: - az sltozkodésre kiilon 61toz6t nem tudunk biztositani, ezért mindenkit arra kériink, eleve sportfelszerelésben jojion.
WC lehetéség A Szabadmiivel6dés Hazaban talalhato.

Figyelem! Az épiilet felujitds alatt van, ezért csak a to6 feloli fébejarat hasznalhato, és a lezart teriiletekre — mint pl.
az épiilet hatso bejarata - a belépés tilos!

Az értékeire mindenki fokozottan vigyazzon, a rendezok azokért felelosséget nem tudnak vallalni.

Esés idéjaras esetén mindenki gondoskodjon megfelel$ ruhdzatrol, esernyérél. A verseny esé esetén sem marad el!

Szaraz valto ruhardl ne feledkezzetek meg, mert varhatoan a vizen 9sszefrocskolitek egymast.
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Felszerelés: - a csapatok lehetéleg egységes, egy szinii szerelésben (polo, jelzo trikd) jelenjenek meg a gyakorlison és a
versenyen.

Fontos!
A rendezok hajokat, tapasztalt kormanyosokat, lapatokat és mentomellényt mindenkinek biztositanak.

A Té vize sekély, iszapos és a fenekén éles targyak eléfordulhatnak. Ezért minden résztvevét arra kériink, hogy a
sajat érdekében sportcipében versenyezzen!

Legénység: - a versenykiiras szerint a legénységek 16-20 evezdssel és egy dobossal indulhatnak. A versenyen paratlan szami
evezOssel nem lehet indulni. A Kisdidk Vegyes Kupaban 2 feln6tt kisérd is helyet foglalhat és evezhet. Nebulé Kupédkban felndtt
kisérd csak dobosként szallhat a hajoba.

Dobosokrdl a csapatoknak kell gondoskodniuk! Dobos nélkiil nem lehet versenyezni!

A versenyen az iskolahoz tartozast kérésre didkigazolvany bemutatasaval igazolni kell.

Figyelem! Az épiilet felajitas alatt van, ezért csak a to feloli fobejarat hasznalhaté, és a lezart teriiletekre — mint pl.
az épiilet hatso bejarata - a belépés tilos!

Etkezés, ellatas: A vizparton talalhato Placc étteremben a napi meniibdl lehet valasztani, amelyet reggel
érkezéskor az étteremben eldzetesen meg kell rendelni.

Jo versenyzést kivan a Dragon Aktiv Kft. és a
Magyar Sarkanyhajo Szovetség!
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