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SARKANYHAJO KORMANYOS KEPZES

2022

FELHIVAS

A Magyar Sarkanyhajo Szovetség, mint orszagos sportagi szakszovetség, az Alapszabalyaban és a
Képesitési Szabalyzataban rogzitettek szerint, 2022-ben sarkanyhajoé kormanyos képzést indit.

A képzés célja: a sarkanyhajozashoz, annak iranyitasahoz szikséges felelésségteljes, balesetmentes,
gyakorlott kormanyzast minél tobben elsajatitsak, a szbvetség altal kidolgozott tematika és kdvetelmény
rendszer szerint.

A sarkanyhajé kormanyzasi ismeretek elsajatitdsaval és a gyakorlatban torténé alkalmazasaval, a
képesitett kormanyosok, képesek lesznek szakképzett vezetés mellett csapatépitd tréningek
levezetésére, sarkanyhajé edzék iranyitasa mellett legénységek edzéseken és versenyeken torténd
kormanyzasara.

A képzés sikeres elvégzését kdvetben a résztvevOk, a szdvetség altal kibocsatott tanusitvanyt,
sarkanyhajé kormanyos licenszt kapnak.

A Sportedz6 (sarkanyhajo sportagban) szakképesités megszerzésének eléfeltétele a Magyar Sarkanyhajo
SzQvetség altal kiadott kormanyos licensz.

A képzés idépontja: 2022. aprilis 23-24.
A képzés helyszine: Vac.

A képzés: A képzés 8 ora elméleti és 24 6ra gyakorlati foglalkozasbdl all.
A 2 napos tanfolyam 8 6ra elméleti és 8 éra gyakorlati foglalkozast tartalmaz. Ezt
kovetéen a résztvevoknek még minimum 16 6ra gyakorlatot kell szerezniik az
MSSZ 4&ltal minésitett sportegyesuleteknél, sportvallalkozasoknal. Ennek
leigazolasa utan kerulhet sor a vizsgara.

A vizsga: A képzést kovetéen, elméleti és gyakorlati vizsgara keriil sor.
Gyakorlati vizsga részei:

1. Uszas vizsga (50 méteres uszodaban). Mély vizbe ugras vagy alameriilés (egész testtel), pihend
vagy az uszoda falanak, aljanak érintése nélkil 50 m Uszas a vizbe ugras utan kdzvetlenul, 30
masodperc taposas és 25 m hatuszas. A tesztet pihené nélkil, kénnyl sportfelszerelésben
(poléban és kisnadragban) kell végrehaijtani.

Sarkanyhajé kormanyzasa.

3. Kezdok oktatasa szarazfoldon és vizen.

N

A képzés dija: 50.000,- Ft/f6 (az MSSZ versenyengedélyével rendelkezéknek 25.000,- Ft/f6),
amely tartalmazza a 2 napos képzésen vald részvétel koltségét (bérleti dijak
/hajok, lapatok, terem/, oktatok munkadija, elméleti anyag jegyzete, vizsga dija).
Nem tartalmazza az uszoda belép6, az esetleges étkezés, szdllas és a 16 6ra
gyakorlat megszerzésének koltségeit.
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Jelentkezési hatarido: 2022. marcius 31.
Jelentkezési feltételek: biintetlen eléélet, vizb8l mentéshez sziikséges Uszni tudas.

Jelentkezni lehet az nyilvantartas@sarkanyhajozas.hu e-mail cimen, a mellékelt kitoltott jelentkezési lap,
onéletrajz és erkolcsi bizonyitvany megkildésével (a hatosagi erkslcsi bizonyitvany kiallitasa iranti
eliaras évente négy alkalommal illetékmentes, mely elektronikus uton, Ugyfélkapu regisztracioval

rendelkez6k esetében Webes Ugysegéd alkalmazason, valamint OkméanyApp mobil applikacion keresztiil
is igényelhetd).

A képzés dijat, a jelentkezés visszaigazolasat kdvetéen, a Magyar Sarkanyhajé Szovetség 58600283-
11200606 bankszamla szamara, a jelentkezési hatarid6t kdvetéen 2022. aprilis 8-ig kell befizetni.

Erdeklédni lehet telefonon Sziklenka Laszlé szakmai elndkhelyettesnél (Tel: +36 20 9569 716), vagy
Szabd Miklés elndkségi tagnal (+36 30 3012 232).
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Szeretettel varunk a képzeésre! §ﬁ°
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